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realizzazione di Tesi di Laurea in Fisiologia Veterinaria a ricordo del Prof. 
Dino Spisni, Professore Emerito della Facoltà di Medicina Veterinaria 
dell’Università di Pisa “per intensa e feconda carriera accademica e per 
autorevoli contributi offerti al progresso della ricerca medica” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RINGRAZIAMENTI 
 
Desidero ringraziare il Prof. Franco Martelli, il Prof. Michele Ducci e il 
Dott. Angelo Gazzano e tutto il dipartimento di Anatomia, Biochimica e 
Fisiologia Veterinaria per avermi sempre seguito e consigliato, con grande 
disponibilità e pazienza, nella preparazione della mia tesi di laurea. 
Un ringraziamento particolare anche al Prof. Francesco Camillo e alla 
Dott. Alessandra Rota per il loro fondamentale aiuto. 
Infine un ringraziamento al Dott. Alberto Niccolini e alla Sig. Patrizia 
Buoncristiani per la loro professionalità e disponibilità. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A mia Nonna, MariaPia,  
 
 
“che mi ha amato solo come una nonna può fare” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
INDICE 
Cap. 1.  Specie Reattive Ossigenate pag. 02 
 1.1  Stress Ossidativo pag. 03 
 1.2 Origine delle ROS pag. 06 
 1.3 Meccanismo d’azione delle ROS pag. 08 
 1.4 L’anione Superossido pag. 09 
Cap. 2. Sistemi Antiossidanti nel Seme Animale pag. 11 
 2. 1 I Principali Sistemi Antiossidanti pag. 12 
 2.2 L’Enzima Glutatione Per ossidasi pag. 14 
 2.3 L’Enzima Catalasi pag. 15 
 2.4 Coenzima Q10 pag. 16 
 2.5 Il Glutatione pag. 18 
 2.6 La Vitamina E pag. 19 
 2.7 Acido Ascorbico pag. 21 
 2.8 Acido Urico pag. 22 
 2.9 Acido Ascorbico e Acido Urico nella Riproduzione pag. 23 
Cap. 3 Istidina e Dipeptidi Istidinici pag. 25 
 3. 1 Generalità pag. 26 
 3.2 Attività Tamponante nel Citoplasma pag. 28 
 3.3 Potere Antiossidante pag. 30 
Cap. 4 Materiali e Metodi pag. 34 
 4.1 Raccolta del Seme e Preparazione dei Campioni pag. 35 
  4.1.1) Prelievo del Seme pag. 35 
 
I 
  
 4.2 Determinazione delle Caratteristiche Seminali pag. 36 
  4.2.1) Percentuali di motilità e parametri cinetici pag. 36 
  4.2.2) Test eosina-nigrosina pag. 37 
  4.2.3) Test Iposmotico (Hos-Test) pag. 37 
  4.2.4) Analisi Morfologica pag.38 
  4.2.5) Concentrazioni Spermatozoi pag. 38 
 4.3 Determinazione dell’α-Tocoferolo, Coenzima Q10 e Dipeptidi 
Istidinici pag. 39 
  4.3.1) α-Tocoferolo e Coenzima Q10 pag. 39 
  4.3.2) Carnosina anserina e L-Istidina pag. 43 
Cap. 5 Risultati pag. 46 
Cap. 6 Discussione e Conclusioni pag. 79 
Bibliografia  pag. 86 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
II 
